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DAMALS

Vor 25 Jahren
Eine seltene Sonnenfinster-
nis zieht Deutschland in ih-
ren Bann – auch Sulingen. Al-
lerdings spielt Petrus nicht
mit. Eine dichte Wolkende-
cke schiebt sich wie ein Vor-
hang vor die Sonne und ver-
hindert den Blick auf das Na-
turschauspiel. Manche Sulin-
ger ärgern sich, dass sie sich
extra Spezialbrillen besorgt
haben, um einen risikofreien
Blick auf „Miss SoFi“ werfen
zu können.

KURZ NOTIERT

79 Blutspender
in Varrel

Varrel – Zur jüngsten Blut-
spende hatten sich 79 Mehr-
fachspender in der Varreler
Schule eingefunden. Einen
besonderen Dank richtete El-
ke Ahrens, Vorsitzende des
DRK-Ortsvereins, an die Jubi-
läumsspender Andre Göde-
ker (50. Spende) sowie Sandra
Cording und Dennis Gödeker
(jeweils 25. Spende). Spitzen-
reiter der Mehrfachspender
war Michael Wimberger mit
seiner 145. Blutspende. An-
schließend wurde den Spen-
dern ein Grillbüfett von der
Jugendfeuerwehr Wehrbleck
und den Mitgliedern der DRK
zur Verfügung gestellt.

Olympische Spiele? Barenburg macht’s ganz anders
29 Teams nehmen an Spaß-Olympiade teil / Bei den Kindern siegen „Die sportlichen Fünf“

pe. Damen: 1. Das Team, das
mir persönlich am besten
gefiel (Caroline Uedemann,
Anna Bladeck, Olga Loretus,
Nina Cantrup, Constanze
Reimann), 2. Die BaKi‘s, 3.
fit & fetzig. Kinder: 1. Die
sportlichen Fünf (Milena
Tegge, Elisa Hoyer, Leonie
Meyer, Freya Wardenga, Sti-
na Jüttner), 2. Die drei Fra-
gezeichen, 3. JSG Holz-Bors-
tel.

bea Tietze, Milena Rajes,
Kim Male Bogdan, Yvonne
Sudmeyer, Jennifer Roch-
ner), 2. Checker24, 3. FC
Volldeppen. Juxturnier,
Herren: 1. Master Splinter
und seine Teenage Mutant
Ninja Turtles vom Häuschen
(Tim Riekmann, Fabian
Reinke, Christoph Witte, Pa-
trick Parakenings,Christian
Kuhlmann), 2. Mainzel-
männchen, 3. Theatergrup-

dauer abverlangten. In der
„Halbzeit” wurde nicht nur
das Kuchenbuffet gestürmt,
auch der Getränkewagen und
der Burgerwagen waren von
den Spaß-Olympioniken um-
lagert. Und so wurde es –
auch dank der vielen Helfer –
ein lustiger Tag für alle. kaf

Ergebnisse
Elfmeterschießen (19 Mann-
schaften): 1. Die Babus (Ta-

welche bereits bekannt sind.
„Öfter als drei Mal braucht
man die Spiele nicht zu neh-
men. Dann kennen die Leute
die schon. Aber es gibt ja
auch eine ganze Menge”, sag-
te Rohlfing und dachte dabei
an Spiele wie die „Wasser-
über-de-Kopf-Staffel“, das
„Kuh-Spiel“ oder die Heraus-
forderungmit Reifen undHo-
cker, die den Teilnehmern
Geschicklichkeit und Aus-

Barenburg – Während in Paris
noch ernsthaft umdie letzten
olympischen Medaillen ge-
kämpft wurde, ging es am
Sonntag in Barenburg auf
dem Sportplatz bei der Spaß-
olympiade des TuS äußerst
lustig zu. Der Vorstand des
Vereins hatte sich neue Spie-
le ausgedacht und beliebte
Wettkämpfe wieder aufge-
griffen. So ging es an zehn
Stationen um Teamwork, Ge-
schicklichkeit und vor allem
um den Spaß. Natürlich wur-
den auch an jeder Station Zei-
ten gemessen und Punkte
vergeben. Denn amEnde soll-
te ja eine Mannschaft auf
dem Siegertreppchen stehen.
29 Gruppen hatten sich an-

gemeldet. Zwölf davonwaren
Damenmannschaften, acht
Herrenteams und neun Kin-
dergruppen mit jeweils fünf
Mitgliedern. Das Organisati-
onsteam mit Birgit Rohlfing
und dem gesamte Vorstand
des TuS Barenburg hatte sich
das ganze Jahr über Gedan-
ken gemacht, welche Spiele
wieder dabei sein sollten und

Bei der „Wasser-Staffel“ bestand akute Dusch-Gefahr (links), mit der Schubkarre war Geschicklichkeit gefragt. FOTOS: FIEDLER

Alle Throne
sind besetzt

Kuppendorf – Das Königsschie-
ßen im Schützenverein Heer-
de-Kuppendorf war gut be-
sucht und eine tolle Feier:
„Wir haben alle Throne be-
setzen können“, lautet die
frohe Kunde. Stephanie
Krickemann, „die Mitreißen-
de“, regiert mit Prinzgemahl
Helko. Als Ehrendamen fun-
gieren Annika Klußmann
und Steffi Gehlenbeck. Fah-
nenträger ist Torben Hoyer.
Janice Plenge ist Jugendköni-
gin, und Marlo Rethorn steht
ihr zur Seite. Bei den Kindern
regiert Milena Tegge, sie wird
begleitet von Hinnerk Drey-
er. Schützenfest wird am
Samstag und Sonntag, 17.
und 18. August, gefeiert.

Mit Boxenden und einer Strahlenden
Anett Schulze besteigt bei der Schützengesellschaft von 1896 den Thron

wehr Bruchhausen-Vilsen be-
gleitete die Präsentation der
neuen Majestäten. Zum Hof-
staat von Königin Anett, „die
Strahlende“, gehören die Eh-
rendamen Sandra Klinge, Pe-
tra Albers, Nicole Vielhauer
und Janika Klinge sowie Adju-
tantin Bianca Lüllmann. Und
wie schon seit vielen Jahren
üblich überbrachten die Prä-
sidenten der anwesenden
Schützenvereine in ihren lau-
nigen Reden die Grüße ihrer
Vereine.
Der Sonntagnachmittag ge-

hörte schließlich den Famili-
en. Den Kindern wurden
Hüpfburgen, Schießwagen,
ein Schminkangebot und je-
de Menge Gratiseis geboten.
Fazit des Vorstandes: Es war
sehr gelungenes Fest.

frühstück, zu dem sich wie-
der befreundete Schützenver-
eine einfanden. Der Musik-
zug der Freiwilligen Feuer-

nen bis in die Nacht gefeiert
wurde.
Der Sonntag begann mit

dem traditionellen Königs-

der Schützengesellschaft An-
dreas Albers, am Ende des
Abends: „Das Boxturnier war
ein voller Erfolg.“
Auch der Samstag stand

ganz im Zeichen alter Tradi-
tionen. Wie früher schon
stattete die Schützengesell-
schaft Sulingen den Bewoh-
nern des Seniorenheims
„Haus am Suletal“ einen Be-
such ab. Bei Musik der Mar-
ching Band „Sound of Sulin-
gen“ kam es zu einigen Ge-
sprächen zwischen den Mit-
gliedern der Schützengesell-
schaft und den Bewohnern
des Seniorenheims.
Der Samstagabend war

dann Party pur. Die Schützen-
gesellschaft Sulingen begrüß-
te befreundete Vereine und
viele weitere Gäste, mit de-

Sulingen – Der Bürgerpark im
Sulinger Westen war fest in
Schützenhand: Die Schützen-
gesellschaft von 1896 Sulin-
gen feierte am Wochenende
mit einer bunten Mischung
aus Sport, Musik und Traditi-
on ihr Schützenfest. Ange-
führt werden die „Piedelpog-
gen“ fortan von Anett Schul-
ze, „der Strahlenden“. Sie
setzte sich beim Königsschie-
ßen durch und bestieg mit
Prinzgemahl Harry Schulze
den Thron. Neue Jugendköni-
gin ist Emily RoseWolter, un-
besetzt blieb jedoch der
Thron des Juniorenkönigs.
Den Auftakt des Schützen-

festes bildete am Freitag-
abend ein vom SV „Falke“
Wehrbleck veranstaltetes
Boxturnier. Dazu hatten der
Boxverein und die Schützen-
gesellschaft das Festzelt mit
einem Boxring ausgestattet.
Etwa 200 Besucher verfolgten
die Kämpfe, und es kam
schnell Stimmung auf. Der
Start mag für ein Schützen-
fest ungewöhnlich sein, hat
aber eine gewisse Tradition
bei der Schützengesellschaft.
Der Festplatz war bereits vor
30 Jahren Austragungsort ei-
ner solchen Veranstaltung.
Das Turnier bot sowohl den

teilnehmenden Athleten als
auch den Zuschauern ein auf-
regendes Erlebnis. In mehre-
ren Alters- und Gewichtsklas-
sen traten die Boxer gegenei-
nander an, wobei nicht nur
die sportlichen Leistungen,
sondern auch der faire Um-
gang miteinander im Vorder-
grund standen. „Es ist schön
zu sehen, dass wir mit dieser
Veranstaltung an alte Tradi-
tionen wieder anknüpfen
können“, sagte der Präsident

Der Hofstaat der Schützengesellschaft von 1896 Sulingen mit den neuen Majestäten Anett Schulze, „die Strahlende“ und Ju-
gendkönigin Emily Rose Wolter (beide mit Sonnenblumen). FOTOS:SCHÜTZENVEREIN

Ein Boxturnier im Schützenfestzelt – das gibt es nur bei der
Schützengesellschaft von 1896 Sulingen.

Faszientraining: Gesünder, straffer und beweglicher
lichen Zustand“, schreibt
Glander: „Durch Stress und
ungünstige körperliche Be-
lastungen bauen wir Blocka-
den und Verspannungen auf,
die große Auswirkungen auf
unser Wohlbefinden und un-
sere Gesundheit nehmen.

Durch das Faszientraining
lassen sich Verklebungen der
Faszien gezielt lösen und
Schmerzen lindern.“
Den Kurs (maximal zwölf

Teilnehmer, für Anfänger ge-
eignet) leitet Kerstin Euhau-
sen, Trainerin für progressive

Muskelentspannung. Die
Kursgebühr beläuft sich auf
120 Euro, manche Kranken-
kassen übernehmen die Kos-
ten teilweise oder komplett.

Infos und Anmeldung
Tel. 0152 /37319184

linger Land. Auf das Angebot
weist Jennifer Glander, Koor-
dinatorin der Einrichtung an
der Bassumer Straße in Sulin-
gen, hin. „Die Faszien – unser
Bindegewebe – beeinflussen
maßgeblich unsere Beweg-
lichkeit und unseren körper-

Sulingen – Unter dem Motto
„Gesünder, straffer und be-
weglicher“ steht ein zehnwö-
chiger Kurs „Faszientraining“
(3. September bis 12. Novem-
ber, jeweils dienstags von
18.15 bis 19.15 Uhr) im Fami-
liengesundheitszentrum Su-

Frühstück
mit Vortrag

Sulingen – Der Ortsverband
Sulingen des Deutschen
Hausfrauenbundes beendet
seine Sommerpause und lädt
für Dienstag, 3. September,
um 9 Uhr zu einem Früh-
stück im Restaurant Dahls-
kamp in Nordsulingen ein.
Das Frühstück wird von Phy-
siotherapeut Marcus Thann-
häuser begleitet, der Wis-
senswertes über die Wirbel-
säule vermittelt. Anmeldun-
gen sind möglich unter Tel.
04271/4716, 0174/8313698
oder 04271/950789.


