VON HARALD BARTELS

Klein Lessen — Beim Stichwort
Blasrohr denken viele Men-
schen entweder an eine exoti-
sche Waffe, wie sie von indi-
genen Volkern verwendet
wird, oder an ein Kinderspiel-
zeug. Dass ein Blasrohr aber
auch ein ernsthaftes Sportge-
rit sein kann, zeigt der Schiit-
zenverein Klein Lessen.

Erfolgreiche Sportschiitzen
kennen diese Disziplin, seit
Jahren gehoren Blasrohrvor-
fiihrungen zum Rahmenpro-
gramm der Deutschen Meis-
terschaften des Deutschen
Schiitzenbundes (DSB) in
Miinchen. Im Landeszentrum
des Nordwestdeutschen
Schiitzenbundes (NWDSB) in
Bassum wurde der Sport 2019
vorgestellt, ,,und dann haben
wir das zuhause mal auspro-
biert®, berichtet Ina Roth, die
zusammen mit ihrem Ehe-
mann Cord Borchers-Rohde
das Blasrohrschiefen im
Schiitzenverein Klein Lessen
betreut. Als Erginzung zum
LichtpunktschieRen fiir den
Nachwuchs fithrten beide es
2021 ein, und bei den Kin-
dern fand das so groRen An-
klang, dass sie es als eigene
Disziplin einforderten — ange-
sichts des Zuspruchs probier-
ten laut Roth auch Eltern das
SchieRen aus.

Nahm das Paar 2022 noch
mit den gemeinsamen So6h-
nen an den ersten Wett-
kdmpfen teil, war der Verein
in diesem Jahr bei den zwei-
ten offenen Landesverbands-
meisterschaften in Bassum
bereits mit 13 Teilnehmern
vertreten. Die Bilanz: In der
Klasse Schiiler III belegten
Jan Gerbes, Anna Gerbes und
Theis Borchers-Rohde die
Plitze eins bis drei, Theo Bor-
chers-Rohde erreichte bei
den Schiilern II den zweiten
Rang, Ina Roth landete bei
den Damen auf Rang drei
und Cord Borchers-Rohde bei

Mit voller Puste ins Ziel

Mitglieder des Schitzenvereins Klein Lessen pflegen das SchieBen mit dem Blasrohr
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Pfeile zeigt Ina Roth.

den Herren auf Platz zwei.
Erfolge standen beim Start
nicht im Fokus: ,,Wir haben
das zum Ausprobieren fiir die
Kinder eingefiihrt, damit sie
ruhiger stehen®, erldutert Ina
Roth. Ein weiterer Effekt: ,,Es
hilft ihnen unglaublich, ihre
Konzentrationsfihigkeit zu
fokussieren®, wei die Pdda-

Eine Auswahl an Blasrohren und Zubehor wie Koécher und
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gogin.

Das Wichtigste bei diesem
Sport ist das Blasrohr selbst:
Es misst zwischen 1,20 und
1,60 Meter, wobei die Linge
nach den eigenen Vorlieben
und dem eigenen Lungenvo-
lumen angepasst werden
kann. Zumeist ist es aus Alu-
minium gefertigt: ,Man kann
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sich auch ein Rohr aus dem
Baumarkt holen“, verrit
Cord Borchers-Rohde. Emp-
fehlenswert ist eine Wan-
dungsstirke von wenigstens
zwei Millimetern, damit sich
das Rohr nicht so schnell ver-
windet. Kinder und Einstei-
ger verwenden Exemplar mit
einem Innendurchmesser

lhre Medaillen prasentiert die Mannschaft aus Klein Lessen
nach der Siegerehrung in Bassum.
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von zehn Millimetern, Ju-
gendliche und Frauen nutzen
14 Millimeter-Rohre und Her-
ren tiblicherweise 16 Milli-
meter-Rohre. Zielhilfen am
Rohr sind untersagt; zugelas-
sen sind nur ein Mundstiick,
Grifthilfen und ein Min-
dungsschutz.

Geschossen wird mit Pfei-

len in unterschiedlichen Gro-
Ren aus Holz, Metall oder
Karbon, die zumeist in einem
kleinen Kécher vor der Brust
getragen werden. Rohr, Ko6-
cher und Pfeile kénnen indi-
viduell selbst gestaltet wer-
den: ,Man muss nicht viel in-
vestieren“, sagt Ina Roth, ein
Anfingerrohr mit Pfeilen
und Kocher sei schon fiir et-
wa 40 Euro zu bekommen.

Kinder bis zum Alter von
zehn Jahren schieRen auf ei-
ne Entfernung von fiinf Me-
tern, danach betrédgt die Dis-
tanz sieben Meter. Die Ziel-
scheiben enthalten sechs
Zielkreise, deren Gestaltung
dem BogenschieRen entlehnt
ist. Pro Durchgang, Passe ge-
nannt, haben die Schiitzen
drei Minuten Zeit, um sechs
Pfeile abzuschiefRen. Dabei
kommt es auf die richtige
Technik an: Ziel ist es, die
Luft moglichst explosionsar-
tig auszustof3en, um den Pfeil
zu beschleunigen.

,Das Besondere ist, dass es
komplett von einem selbst
abhédngt, wo der Pfeil hin-
fliegt“, stellt Ina Roth fest.
Das SchieRRen selbst ldsst sich
schwer beschreiben, sagt sie:
~Man muss mal ausprobie-
ren, ob das etwas fiir einen
ist.“ Um die 20 Kinder sind re-
gelmiRig beim Training in
Klein Lessen dabei, und viele
von ihnen schiefRen inzwi-
schen lieber mit dem Blas-
rohr als mit dem Lichtpunkt-
gewehr.

,Es macht groRen SpaR®,
versichert Cord Borchers-
Rohde, der als stellvertreten-
der Sportleiter des Bezirks-
schiitzenverbandes Graf-
schaft Diepholz den Sport
auch anderen Vereinen auf
Wunsch nahebringt. In Var-
rel, Rehden und Lembruch
wird schon mit Blasrohren
geschossen, und auch eine
FerienspaRaktion in Stocks-
dorf begleitet er: ,Es entwi-
ckelt sich gerade.”



