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Hygienekonzept des NWDSB

fur die Landesverbandsmeisterschaft im

Wissen. Kénnen. Weitergeben.

Landesleistungszentrum in Bassum Marion Siemer

Die im Hygienekonzept genannten Personenbezeichnungen umfassen

Zum Uhlenhof 1
26689 Godensholt/Apen
Telefon: 04409-1428

gleichermaf3en das mannliche, das weibliche und das dritte Geschlecht. Handy: 0160-8231230
Lediglich aus Griinden der Ubersichtlichkeit wurde auf die ausdrtckliche Internet: www.nwdsb.de
Nennung aller drei Formen verzichtet. E-Mail: marion.siemer@nwadsb.de

Zum Schutz unserer Sportler / Betreuer und Mitarbeiter vor einer weiteren

Datum: 17.06.2021

Ausbreitung des Covid-19 Virus verpflichten wir uns, die folgenden
Infektionsschutzgrundsatze und Hygieneregeln einzuhalten.

Grundsétze

Dieses Hygienekonzept gilt fiir den 0.g. Wettkampf und die hiermit im Zusammenhang stehenden
notwendigen Tatigkeiten im Bereich des Landesleistungszentrums in Bassum.

Die Grundlage fur sdmtliche aufgefiihrten MaRnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen
der genannten HygienemaRnahmen minimiert wird.

Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen Einschatzung kann die Préavention
verhéltnismafig angepasst werden.

1. Allgemeine Hygieneregeln

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
Korperliche BegruRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch)

Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und
Desinfizieren der Hande.

2. MaRnahmen zur Gewéhrleistung des Mindestabstands

Unterweisung der Mitarbeiter tber die Abstandsregeln
Aushang Hinweisschilder auf dem Gelande

3. Mund-Nasen-Bedeckungen und Schnelltest

Mund-/Nasenschutz aufler am Sitzplatz oder am Schiel3stand
erforderlich
Bereitstellung von OP-Maske/FFP2 Masken fir Mitarbeiter und Funktionare

Keine Kontrolle von Corona-Tests Partner des
NWDSB

Mitgliedsbezirke: Bremen, Bremerhaven-Weserminde, Diepholz, Elbe-Weser-Mundung, Hoya, Liineburg, Oldenburg, Osnabriick, Osterholz, Ostfriesland, Stade.

Immaterielles

Vizeprasidentin & Hygienebeauftragte:
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4. Handhygiene

Immaterielles
e Bereitstellung von Spendern mit Desinfektionsmittel zur

Handdesinfektion
e Bereitstellung von fliissiger Seife

Wissen. Kénnen. Weitergeben.

Vizeprasidentin & Hygienebeauftragte:

e Bereitstellung von Papierhandtichern Marion Siemer
e Bereitstellung von Einweghandschuhen Zum Uhlenhof 1
26689 Godensholt/Apen
" . Telefon: 04409-1428
5. Verdachtsfalle Covid-19 Handy: 0160-8231230

Internet: www.nwdsb.de

¢ Eine Teilnahme am Wettkampfbetrieb ist fiir alle Beteiligten nur E-Mail: marion.siemer@nwdsb.de

mdglich bei symptomfreiem Gesundheitszustand

o Personen mit verdachtigen Symptomen missen die Sportstatte umgehend verlassen bzw.
dirfen diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

» Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome

» Gleiches gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt
vorliegen.

¢ Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behdrdlichen Festlegungen zur
Quarantane.

¢ Aufforderung an die betroffenen Personen, sich umgehend an einen Arzt oder das
Gesundheitsamt zu wenden

6. Organisatorisches und HygienemalRnahmen

¢ Alle Regelungen unterliegen den lokal glltigen Verordnungen und Vorgaben
e RegelmaRige Beluftung der Hallen- und Aufenthaltsraume

e Aushang der Hygieneregeln

e Aushang Hinweisschilder

e Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten
ausgestattet.

¢ Alle verantwortlichen Mitarbeiter sind in die Vorgaben und MalRBhahmen zum
Wettkampfbetrieb eingewiesen
¢ Vor Aufnahme des Wettkampfbetriebs werden alle Personen, die teilnehmen, Uber die

Hygieneregeln durch Aushang bzw. Homepage informiert. Dies gilt auch fur
Funktionstrager und Sportler

¢ Alle weiteren Personen, die sich in der Sportstatte aufhalten missen, werden Uber die
Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert. Hierzu erfolgt der Aushang
des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstétte verwiesen

7. Halle

¢ Die maximale Personenanzahl in allen Bereichen ist Abhéngig von den gultigen
behordlichen Vorgaben

L . Partner des
e Gastronomie wird nicht angeboten NWDSB
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e Empfehlung zur eigenstandigen Verpflegung

e Fur die Nutzung im Wettkampfbetrieb werden ausreichende
Wechselzeiten zwischen den Starts vorgesehen

¢ Die generelle Aufenthaltsdauer wird auf das notwendige Minimum
beschrankt

e Kein Aushang der Ergebnisse, Info Uber die Homepage
e Keine Finalschiel3en
e Keine Siegerehrungen vor Ort

Der NWDSB sorgt mit diesem Hygienekonzept fur eine
verhaltnismafige und bestmdgliche Pravention.
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Wissen. Kénnen. Weitergeben.

Vizeprasidentin & Hygienebeauftragte:
Marion Siemer

Zum Uhlenhof 1

26689 Godensholt/Apen

Telefon: 04409-1428

Handy: 0160-8231230

Internet: www.nwdsb.de

E-Mail: marion.siemer@nwdsb.de
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NWDSB
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